
"У Т В Е Р Ж Д А Ю "

01.09.2025 года

Директор ГОУ № 416                           Н.Е.Ивашкина

Действует с 01.09.2025 года

1а 1б 1в 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в
1 Математика Русский язык Лит. Чтение Физкультура Русский язык Лит.чтение Математика Математика Лит. Чтение Русский язык

2 Физкультура Лит. Чтение Русский язык Математика Математика Русский язык Английский язык Русский язык Математика Физкультура

понедельник 3

Динамическая  

пауза

Динамическая  

пауза

Динамическая  

пауза Лит.чтение Физкультура Математика Русский язык Окруж. Мир Окруж. Мир Математика

4 Окруж. Мир Физкультура Математика Русский язык Окруж. Мир Музыка Лит.чтение Лит.чтение Русский язык Лит. Чтение

5

вторник 1 Лит. Чтение Русский язык Лит.чтение Английский язык Математика Физкультура Лит.чтение Русский язык Лит. Чтение Русский язык

2 Русский язык Лит. Чтение Русский язык Русский язык Английский язык Лит.чтение Физкультура Математика Математика Математика

3

Динамическая  

пауза

Динамическая  

пауза

Динамическая  

пауза Математика Физкультура Английский язык Математика ОРКСЭ ОРКСЭ ОРКСЭ

4 Математика Математика Физкультура Лит.чтение Русский язык Русский язык Русский язык Лит.чтение Физкультура Музыка

5 ИЗО Лит.чтение Окруж. Мир Окруж. Мир ИЗО Русский язык Окруж. Мир

1 Лит. Чтение Русский язык Лит.чтение Русский язык Лит.чтение Русский язык Физкультура Русский язык Математика Физкультура

2 ИЗО/Труд Окруж. Мир Окруж. Мир Физкультура Русский язык Математика Математика Английский язык Лит.чтение Русский язык

3

Динамическая  

пауза

Динамическая  

пауза

Динамическая  

пауза Лит.чтение Ритмика Физкультура Лит.чтение Лит.чтение Русский язык Английский яз.

4 Русский язык Математика Математика* Математика Математика Лит.чтение Русский язык Математика Английский язык Лит. Чтение

5 Окруж. Мир ИЗО ИЗО ИЗО Физкультура ТРУД ИЗО

1 Лит. Чтение Русский язык Лит.чтение Математика Математика Лит.чтение Английский язык Музыка ИЗО Русский язык

2 Русский язык Лит.чтение Русский язык Ритмика Английский язык Русский язык Математика Русский язык Русский язык Математика

3

Динамическая  

пауза

Динамическая  

пауза

Динамическая  

пауза Английский язык Русский язык Математика Русский язык Математика Музыка Лит. Чтение

4 Математика Математика Физкультура Русский язык Музыка ТРУД Лит.чтение ТРУД Лит.чтение Окруж. Мир

5 ТРУД Лит.чтение Английский язык Музыка Лит.чтение Математика ТРУД

1 Лит. Чтение Лит. Чтение Русский язык Русский язык Русский язык Русский язык Ритмика Английский язык Русский язык Русский язык

2 Русский язык Физкультура Математика Лит.чтение Окруж. Мир Математика Русский язык Физкультура Окруж. Мир Английский яз.

3

Динамическая  

пауза

Динамическая  

пауза

Динамическая  

пауза Музыка Лит.чтение Окруж. Мир Окруж. Мир Русский язык Английский язык Математика

4 Физкультура ИЗО/Труд ИЗО/технология Окруж. Мир ТРУД Ритмика ТРУД Окруж. Мир Физкультура Лит.чтение

5

               

Составлено 
1.09.2025 года

А.Г.Карташева зам. Директора по УВР                                Е.В.Чёрикова
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