
УТВЕРЖДАЮ 

Директор ГБОУ средней 

общеобразовательной  школы № 416 

_________ Ивашкина Н.Е. 

   01.09. 2025 г.  Приказ №                     

Расписание занятий внеурочной деятельности № 1 

1-4 классы 

Действует с 01.09.2025г. 

1а 
Классный 

руководитель – 

Сандакова Е.В. 
 

 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 -09.35 

«Разговоры о 

важном» 

Сандакова Е.В. 

каб.39 

12.10-12.45 

«Легоконструирование» 

Пузынина Е.А. 

каб.39 

13.00-13.35 

«Чтение с 

увлечением» 

Сандакова Е.В. 

каб.39 

13.00-13.35 

«Волшебный мир 

английского языка» 

Петрова Е.Н. 

каб.39 

 

13.45-14.20 

«Орлята России» 

Сандакова Е.В. 

каб.39 

13.45-14.20 

«Умники и умницы» 

Сандакова Е.В. 

каб.39 

13.45-14.20 

«Творческие 

мастерские» 

Сандакова Е.В. 

каб.39 

13.45-14.20 

«Орлята России» 

Сандакова Е.В. 

каб.39 

13.40-14.15 

«В гостях у 

светофора» 

Добряева Н.М. 

каб.39 

 14.25-15.00 

«Волшебный мир 

английского языка» 

Петрова Е.Н. 

каб.39 

   

 

1б 
Классный 

руководитель – 

Добряева Н.М. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 - 09.35 

«Разговоры о 

важном» 

Добряева Н.М. 

каб.43 

12.45-13.20 

«Орлята России» 

Добряева Н.М. 

каб.43 

13.00-13.35 

«Легоконструиров

ание» 

Пузынина Е.А. 

каб.43 

12.50-13.25 

«Подвижные игры» 

Ильина Е.В. 

спортивный зал 

13.10-13.45 

«Волшебный мир 

английского языка» 

Степанова А.А. 

каб.43 

13.00-13.35 

«Психологическая 

азбука» 

Жукова Г.А.. 

каб.43 

13.25-13.50 

«Орлята России» 

Добряева Н.М. 

каб.43 

14.00 - 14.35 

«Калейдоскоп 

профессий» 

Зайцева О.М. 

каб.42 
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14.00-14.45 

«Творческие 

мастерские» 

Худякова О.Н. 

каб.43 

14.10-14.45 

«Волшебный мир 

английского языка» 

Степанова А.А. 

каб.43 

   

1в 
Классный 

руководитель – 

Спиридонова 

Н.В. 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 - 09.35 

«Разговоры о 

важном» 

Спиридонова Н.В. 

каб.15 

 

 

 12.50-13.25 

«Орлята России» 

Спиридонова Н.В. 

каб.15 

12.10-12.45 

«Легоконструирование» 

Пузынина Е.А. 

каб.15 

13.10-13.45 

«Творческие 

мастерские» 

Спиридонова Н.В. 

каб.15 

13.10-13.45 

«Волшебный мир 

английского языка» 

Степанова А.А. 

1-я группа   каб.11 

13.10-13.45 

«Умники и 

умницы» 

Спиридонова Н.В. 

каб.15 

 

 

13.10-13.45 

«Орлята России» 

Спиридонова Н.В. 

каб.15 

 13.10-13.45 

«Чтение с увлечением» 

Спиридонова Н.В. 

каб.15 

14.00-14.35 

«Функциональная 

грамотность» 

Худякова О.Н. 

каб.15 

 14.10-14.45 

«Волшебный мир 

английского языка» 

Степанова А.А. 

2-я группа    каб.15 

 
 

2а 

Классный 

руководитель – 

Худякова О.Н. 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 - 09.40 

«Разговоры о 

важном» 

Худякова О.Н. 

каб.35 

14.30 -15.15 

«Занимательная 

 математика» 

Худякова О.Н. 

каб.35 

14.40 —-15.25 

«Орлята России» 

Худякова О.Н. 

каб.35 

13.55-14.40 

«Эстрадно-

спортивные 

 танцы» 

Упорова А.С. 

актовый зал 

14.00-14.45 

«Азбука знаний» 

Худякова О.Н. 

каб.35 

 

13.45-14.25 

«Подвижные игры» 

Ильина Е.В. 

спортивный зал 

 15.25 -16.15 

«Орлята России» 

Худякова О.Н. 

каб.35 

  

14.50 -15.35 

«Калейдоскоп 

профессий» 

15.20 -16.05 

«Азбука знаний» 

Худякова О.Н. 

 14.45-15.30 

“Родник голосов” 

Воронина А.В. 

 



Зайцева О.М. 

каб.42 

каб.35 актовый зал 

 

 

2б 

Классный 

руководитель – 

Ерёмина Ю.А. 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 - 09.40 

«Разговоры о 

важном» 

Ерёмина Ю.А. 

каб.38 

14.30-15.15 

«Орлята России» 

Ерёмина Ю.А. 

каб.38 

14.30-15.15 

«Психологическая 

азбука» 

Жукова Г.А. 

каб.38 

14.00-14.45 

«Умники и умницы» 

Ерёмина Ю.А. 

каб.38 
 

14.00-14.45 

«Функциональная 

грамотность» 

Худякова О.Н. 

каб.38 

14.20-15.25 

«Алгоритмика» 

Дутова Е.Ю. 

каб.38 

15.20-15.35 

«Творческие 

мастерские» 

Ерёмина Ю.А. 

каб.38 

15.20-16.25 

«В гостях у 

светофора» 

Добряева Н.М. 

каб.39 

14.50-15.25 

«Чтение с 

увлечением» 

Ерёмина Ю.А. 

каб.38 

14.50-15.35 

«Орлята России» 

Ерёмина Ю.А. 

каб.38 
 

 

 

3а 
Классный 

руководитель 

Харитоненкова 

А.В. 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 - 09.40 

«Разговоры о 

важном» 

Харитоненкова А.В. 

каб.1 

14.30 -15.15 

«Азбука знаний» 

Гнездилова А.Н. 

каб.1 

 

14.30 - 15.15 

«Азбука знаний» 

Гнездилова А.Н. 

каб.1 

14.00-14.45 

«Творческие 

мастерские» 

Харитоненкова А.В. 

каб.1 

13.30-14.15 

«Орлята России» 

Харитоненкова А.В. 

каб.1 

14.00-14.45 

«Чтение с 

увлечением» 

Харитоненкова А.В. 

каб.1 

15.20 - 16.05 

«Умники и умницы» 

Харитоненкова А.В. 

каб.1 

15.20 - 16.05 

«Филология» 

Гнездилова А.Н. 

каб.1 

14.50-15.35 

«Функциональная 

грамотность» 

Худякова О.Н. 

каб.1 

14.20-15.05 

«Орлята России» 

Харитоненкова А.В. 

каб.1 

 

 

3б 
Классный 

руководитель – 

Гнездилова 

А.Н. 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 - 09.40 

«Разговоры о 

важном» 

Гнездилова А.Н. 

каб.13 

14.30 - 15.15 

«Точные науки» 

Спиридонова Н.В. 

каб.1 
 

14.30 - 15.15 

«Психологическая 

азбука» 

Жукова Г.А. 

каб.13 
 

  



14.00-14.45 

«Орлята России» 

Гнездилова А.Н. 

каб.13 

15.20 - 16.05 

«Шаг в науку» 

Зайцева О.М. 

каб.13 
 

14.50 - 15.35 

«Калейдоскоп 

профессий» 

Зайцева О.М. 

каб.13 

14.00-14.45 

«Умники и умницы» 

Гнездилова А.Н. 

каб.13 

14.50-15.35 

“Эстрадно-спортивные 

танцы” 

Упрова А.С. 

актовый зал 

14.50-15.35 

«Орлята России» 

Гнездилова А.Н. 

каб.13 

  15.20-16.05 

«Подвижные игры» 

Ильина Е.В. 

спортивный зал 

 

 

4а 

Классный 

руководитель –

Зайцева О.М. 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 -09.40 

«Разговоры о важном» 

Зайцева О.М. 

каб.42 

14.25 - 15.10 

«умники и умницы» 

Зайцева О.М. 

каб.42 

 14.00 - 14.45 

«Дорогою добра» 

Зайцева О.М. 

каб.42 

13.30 - 14.15 

«умники и умницы» 

Зайцева О.М. 

каб.42 

13.45-14.30 

“Хореография” 

Ткаченко Р.З. 

актовый зал 

15.20-16.05 

«Филология» 

Гнездилова А.Н. 

каб.42 
 

 15.40-16.25 

«Функциональная 

грамотность» 

Худякова О.А. 

каб.42 

14.45-15.30 

«Алгоритмика» 

Дутова Е.Ю. 

каб.42 
 

14.50-15.35 

“Родник голосов” 

Воронина А.В. 

актовый зал 

   15.40- 16.25 

“Эстрадно-спортивные 

танцы” 

Упрова А.С. 

актовый зал 

 

 

4б 

Классный 

руководитель – 

Чёрикова Е.В. 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 - 09.40 

«Разговоры о 

важном» 

Чёрикова Е.В. 

каб.7 

14.30-15.15 

«Калейдоскоп 

профессий» 

Зайцева О.М. 

каб.42 

14.00-14.45 

«Подвижные игры» 

Ильина Е.В. 

спортивный зал 

13.30 - 14.15 

«Шаг в науку» 

Зайцева О.М. 

каб.42 

14.00-14.45 

«Алгоритмика» 

Дутова Е.Ю. 

каб.7 



14.00-14.45 

«Психологическая 

азбука» 

Жукова Г.А. 

каб.7 

15.20-16.05 

“Хореография” 

Ткаченко Р.З. 

актовый зал 
 

14.50 - 15.35 

«Умники и умницы» 

Чёрикова Е.В. 

каб.7 

14.30 -15.15 

«Умники и умницы» 

Гнездилова А.Н. 

каб.7 

14.50-15.35 

«Эстрадно-спортивные 

танцы» 

Упрова А.С. 

актовый зал 

 

 

4в 
Классный 

руководитель – 

Дутова Е.Ю. 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

09.00 - 09.40 

«Разговоры о 

важном» 

Дутова Е.Ю. 

каб.34 

14.30-15.15 

«Волшебная палитра» 

Дутова Е.Ю. 

каб.34 

14.55-15.40 

«Умники и умницы» 

Дутова Е.Ю. 

каб.34 

 

14.00-14.45 

«Точные науки» 

Спиридонова Н.В. 

каб.34 
 

13.30-14.15 

«Умники и умницы» 

Дутова Е.Ю. 

каб.34 

13.40- 14.25 

“Эстрадно-

спортивные танцы” 

Упрова А.С. 

актовый зал 

15.20-16.05 

“Родник голосов” 

Воронина А.В. 

актовый зал 

15.45-16.30 

«Азбука знаний» 

Дутова Е.Ю. 

каб.34 

 

14.50-15.35 

«Творческие 

мастерские» 

Дутова Е.Ю. 

каб.34 

15.30-16.15 

«Азбука знаний» 

Дутова Е.Ю. 

каб.34 

 

Согласовано Составлено зам. директора по УВР 

Председателем профкома 

___________ А.Г.Карташева 

 

    Чёрикова Е.В. 

 


