
График занятости спортивного зала и спортивной площадки в 2025-2026 учебном году 

ГБОУ № 416 Петродворцового района Санкт-Петербурга 

 

Помещение/спор

тивная 

площадка 

Название 

занятия/ секции 
ПН ВТ СР ЧТ ПТ СБ ВС 

Спортивный зал 

Уроки 9.00 -13.30 9.00 – 15.50 9.00 – 15.50 9.00 – 12.35 9.00 – 13.55 9.00 – 14.25  

Внеурочная 

деятельность 

13.45 – 14.25 

«Подвижные 

игры» 

 

16.00 – 16.45 

«Подвижные 

игры» 

12.50 – 13.30 

«Подвижные 

игры» 

14.10 – 14.55 

«Подвижные 

игры» 

  

Уроки 14.35 – 16.15   13.45 – 15.15 15.05 – 15.50   

ОДОД 
16.30 – 18.00 

«Футбол» 
 

17.00 – 18.30 

«Баскетбол» 
 

16.00 – 17.30 

«Футбол» 

14.30 – 16.00 

«Баскетбол» 
 

Внеурочная 

деятельность 
   

15.20 – 16.05 

«Подвижные 

игры» 

17.30 – 18.30 

«Школа ГТО» 
16.00 – 16.45  

ОДОД    
16.15 – 17.45 

«Волейбол» 
   

Школьный 

стадион/ 

Спортивная 

площадка 

Уроки 9.00 -13.30 9.00 – 15.50 9.00 – 15.50 9.00 – 12.35 9.00 – 13.55 9.00 – 14.25  

Внеурочная 

деятельность 

13.45 – 14.25 

«Подвижные 

игры» 

 

16.00 – 16.45 

«Подвижные 

игры» 

12.50 – 13.30 

«Подвижные 

игры» 

14.10 – 14.55 

«Подвижные 

игры» 

  

Уроки 14.35 – 16.15   13.45 – 15.15 15.05 – 15.50   

ОДОД 
16.30 – 18.00 

«Футбол» 
   

16.00 – 17.30 

«Футбол» 
  

Самостоятельные 

занятия жителей 

прилегающего к 

школе 

микрорайона* 

 18:30-22:00 18:30-22:00 18:30-22:00 18:30-22:00 18:30-22:00 16:00-22:00 10:00-22:00 

 

*Примечание:  

-  Жители микрорайона, посещающие спортивную площадку, пропускаются сотрудником ЧОП при предъявлении документа, удостоверяющего 

личность, с записью в Журнале регистрации посетителей. Посетители, не имеющие документов удостоверяющие личность, на территорию 

спортивной площадки не допускаются. 

 


