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 Годовой календарный учебный график  на 2025 -2026 учебный год

1. Продолжительность учебного года

Класс Начало учебного года Окончание учебного года

1-11 класс 1 сентября  2025 года 26 мая  2026 года

2. Продолжительность учебного года по классам (количество недель)

Параллель Количество недель

1 33 недели

2-11 34 недели (не включая летний экзаменационный 
период в 9,11 классах)

3. Режим работы общеобразовательного учреждения

ГБОУ средняя общеобразовательная школа №416 работает в одну смену. Понедельник - пятница 
с 8.00. до 20.00. Суббота: с 8.00 до 16.00.
В  воскресенье  и  в  праздничные  дни  образовательное  учреждение  не  работает.  На  период 
школьных каникул приказом директора устанавливается особый режим работы образовательного 
учреждения.Годовой календарный учебный график на 2025 -2026 учебный год регламентируется 
Уставом школы и локальными актами и  вступает в силу с 01.09.2025 года.
Праздничные дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками:

-при пятидневной учебной неделе: -при шестидневной учебной неделе:

1,2,3,4,5,6, 8,9 января-Новогодние каникулы
7 января -Рождество Христово
21  - 23 февраля-День защитника Отечества
7 - 9 марта- Международный женский день
1 -3 мая - Праздник Весны и Труда
9-11 мая-День Победы
3-4 ноября -День народного единства
(1 ноября (суббота - рабочий день))

1,2,3,4,5,6 и 8 января-Новогодние каникулы
7 января -Рождество Христово

  23 февраля -День защитника Отечества
8-9 марта -Международный женский день
1 -2 мая -Праздник Весны и Труда
9-11 мая-День Победы
4 ноября -День народного единства
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аттестации

1 класс - «ступенчатый 
режим обучения»

В середине дня проводится 
динамическая пауза

5 сентябрь- декабрь -
 35 минут

январь - май-40 минут

-

2-8 классы 5 45 минут 1 раз в четверть

9 классы 6 45 минут 1 раз в четверть

10-11 классы 6 45 минут 1 раз в полугодие

4. Сроки и продолжительность каникул

Каникулы Дата начала 
каникул

Дата окончания 
каникул

Продолжительность

Осенние 25.10.2025 02.11.2025              9 дней

Зимние 31.12.2025 11.01.2026              12 дней

Дополнительные каникулы для 
первоклассников

16.02.2026 23.02.2026               8 дней

Весенние 28.03.2026 05.04.2026               9 дней

Летние 27.05.2026 31.08.2026               97 дней

5. Расписание звонков

Классы Номер урока Продолжительность 
урока

Время перемен

Расписание  звонков 
для  1 класса
(I четверть)

1 урок
2 урок
3 урок

           9.00 - 9.35
           9.50 - 10.25
           10.45 -11.20

1-я перемена - 15 минут
2-я перемена - 20 минут
3-я перемена - 15 минут

Расписание  звонков 
для  1 класса
(II четверть)

1 урок
2 урок
3 урок
4 урок

            9.00 - 9.35
            9.50 - 10.25
            10.45 -11.20
            11.35 -12.10

1-я перемена - 15 минут
2-я перемена - 20 минут
3-я перемена - 15 минут
4-я перемена - 10 минут

Расписание  звонков 
для   1 класса
(II полугодие)

1 урок
2 урок
3 урок
4 урок
5 урок

            9.00 -9.40
            9.55-10.35

10.55-11.35
11.50-12.30
12.40-13.20

1-я перемена - 15 минут
2-я перемена - 20 минут
3-я перемена - 15 минут
4-я перемена - 10 минут

Расписание  звонков 
для 2 – 11  классов

(вторник, среда, 
пятница)

1 урок
2 урок
3 урок
4 урок
5 урок
6 урок
7 урок

            9.00 - 9.45
            10.05 -10.50

11.10 -11.55
12.10-12.55
13.10 -13.55
14.10 -14.55
15.05 -15.50

1-я перемена - 20 минут
2-я перемена - 20 минут
3-я перемена - 15 минут
4-я перемена - 15 минут
5-я перемена - 15 минут
6-я перемена - 10 минут

Расписание  звонков 
для 2 – 11  классов

(понедельник, 
четверг, суббота)

1 урок
2 урок
3 урок
4 урок
5 урок
6 урок
7 урок

            9.00 -9.40
            10.00 -10.40

11.00 -11.40
11.55-12.35
12.50 -13.30
13.45 -14.25
14.35 -15.15

1-я перемена - 20 минут
2-я перемена - 20 минут
3-я перемена - 15 минут
4-я перемена - 15 минут
5-я перемена - 15 минут
6-я перемена - 10 минут



6. Регламентирование образовательного процесса на неделю

В школе устанавливается  следующая продолжительность учебной недели:
Максимальная недельная аудиторная нагрузка обучающихся  составляет:

Классы 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11

Максимальная 
нагрузка (часов)

21 23 23 23 29 30 32 33 36 37 37

7. Режим организации внеурочной деятельности
В 1-4 классах организуется:
      -Урочная деятельность  (от  4 до 5 уроков в зависимости от расписания  уроков );
      -перерыв (не менее 45 минут);
      -Внеурочная деятельность (от 1 до 2 занятий в зависимости от общего количества часов 
внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней)
В 5-11 классах организуется:
      -Урочная деятельность (от 5 до 7 уроков в зависимости от расписания уроков);
      -перерыв (не менее 45 минут);
     -Внеурочная деятельность (от 1 до 2 занятий  в зависимости от общего количества часов 
внеурочной деятельности и необходимости разгрузки последующих учебных дней).
 В  рамках  внеурочной  деятельности  в  1-11  классов  ведется  курс  «Разговоры  о  важном»  в 
понедельник на 1 уроке,  а в 6-11 классах  «Россия - мои горизонты» в четверг на 1 уроке.

8. Режим работы  группы продленного дня

Группа продленного дня организуется в 1 - 4 классах. Время работы группы продленного дня  в 
зависимости от количества   уроков   в определенном классе) 

Класс Продолжительность ГПД

1 класс 3 часа             I четверть:  11.20-14.20;
                       II четверть: 12.10-15.10;
                       III- IV четверти: 12.30-15.30

2 — 4 классы 6 часов (в зависимости от количества уроков)

Для детей, посещающих группу продленного дня  организуется 3-х разовое питание, включая 
полдник и прогулку на свежем воздухе, продолжительностью не менее 2-х часов.

 9. Режим работы  «Отделение дополнительного образования детей» 

Количество учебных недель -36  (включая осенние и весенние каникулы).
Начало работы групп - 01.09.2025, окончание  в соответствии с реализацией дополнительных 
общеразвивающих программ (конец мая - начало июня).
Расписание занятий ОДОД  и  занятий внеурочной деятельности (по отдельному  расписанию): 
понедельник – пятница с 13.55 до 19.45, суббота с 13.10 до 15.45.
Занятия  детей  в  учебных  группах  и  объединениях  ОДОД  в  период  школьных  каникул 
проводится по временному  утвержденному расписанию, составленному на период каникул, в т. 
ч. в  форме экскурсий, походов, соревнований, работы творческих групп и объединений и др.



 10. Промежуточная аттестация обучающихся

Учебный год в 1-ых- 9-ых  классах делится на четверти:

Период

Дата Продолжительность
(количество учебных
недель)

Дата 
выставления 
отметок
(2-9 классы)

Начала
четверти

Окончания
четверти

1-aя четверть 01.09.2025 24.10.2025 8 недель 20, 21октября
2-ая четверть 03.11.2025 30.12.2025 8 недель 24, 25 декабря
3-я четверть 12.01.2026 27.03.2026 10 недель 23, 24 марта
4-ая четверть 06.04.2026 26.05.2026 -1-8,10 классы;

9,11  классы-в  соответствии 
с расписанием ГИА

8 недель 20,21 мая

Учебный год в 10-11 классах делится на полугодия:

Период
Дата Продолжительность

(количество учебных
недель)

Дата 
выставления 
отметок
(10-11 классы)

Начала
полугодия

Окончания
полугодия

1-ое 
полугодие

01.09.2025 30.12.2025 16 недель 24, 25 декабря

2-ое 
полугодие

12.01.2026 26.05.2026 -10 класс;
в  соответствии  с 
расписанием  ГИА  -9,11 
классы

18 недель 20,21 мая

Промежуточная аттестация проводится в 1-4 классах и 5-9 классах по четвертям,   в 10-11 
классах по полугодиям. 

Сроки аттестации для экстернов устанавливаются по четвертям: октябрь, декабрь, март, 
май ( на основании части 5 статьи 63 Федерального закона 273-ФЗ).
Промежуточная аттестация обучающихся 5-8, 10 классов  проводится в рамках учебного года в 
соответствии с  уставом и  положением  о  формах,  порядке  и  периодичности  промежуточной 
аттестации обучающихся. 

11. Государственная итоговая аттестация

Государственная  итоговая  аттестация  обучающихся  9  и  11  классов,  проводится  в 
соответствии с Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным 
программам  основного  общего  и  среднего  общего  образования,  утвержденным  приказом 
Министерства  Просвещения  Российской  Федерации.  Регламентируется  порядком, 
установленным  Федеральной  службой  по  надзору  и  в  сфере  образования  и  науки 
(Рособрнадзором).

Сроки  проведения  государственной  итоговой  аттестации  обучающихся,  освоивших 
основные  общеобразовательные  программы  основного  и  среднего   общего  образования, 
ежегодно устанавливаются  приказами Федеральной службы по надзору в сфере образования и 
науки Российской Федерации и распоряжениями Комитета по образованию Санкт - Петербурга.


